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嶺東科技大學 111 年高教深耕計畫 

行動方案：1224 專任教師創新教學實踐方案 

完備教學支持創新與傳承教學實踐方案 

 

一、依據：本校 112 年教育部補助技專校院高等教育深耕計畫，策略 1-2 落實產學共培創新

教學策略計畫辦理。 

二、目的： 

1.以系為單位，每學期課程數至少 4門「倒敘設計」規劃課程並施教。由教發中心辦理教

學研習，以有助於教師達成目標成效。 

2.「倒敘設計」(backward design)以終為始的課程設計理念，運用「倒序設計」於教學現 

場，得以聚焦優先課題、強化自身知能與活化教學活動。  

三、實施方式： 

（一）執行方式：每學期由教發中心辦理一場全校性教師研習。每系每學期至少四門課。 

1.111-2學期將由教發中心辦理全校性研習，分別為 

a.培訓職涯探索課程教師的應用設計思考教學法。 

b.培訓各系 2位種子教師的倒序式課程設計(以終為始)創新教學研習。 

2.請各系於 112年上、下半年，以現有課程的合計至少 4門課，應用以下創新教學方法 

於課程的適當段落：服務科學體驗 或 翻轉教學 或 PBL 或 設計思考應用於教學 或 倒 

序設計(以終為始)教學法 

（二）活動辦理期間： 111 學年度第二學期 112/02/14~112/06/30。 

                     112 學年度第一學期 112/08/01~112/11/30。 

（三）經費補助項目包括：諮詢指導費、二代健保補充保費、膳費等相關業務支出費用。 

（四）經費動支核銷流程：由面向計畫專任助理請購，由執行單位於活動前 2 週提出訊

息公告單與經費規劃表，核定後逕行辦理，待活動結束後 2 週內進行逕行核銷作

業。 

（五）經費核銷依本校相關規定辦理。 

（六）執行單位於活動執行完畢後 2 週內，提供成果摘要報告及相關檔案（公告&報告：

MS Word、相片：JPG、附件：PDF 等電子檔案）。 

四、本計畫如有未盡事宜，得適時修正之。 
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嶺東科技大學 112 年高教深耕計畫作業流程檢核表 

1224 專任教師創新教學實踐方案 

編號 作業流程 表 單 檢核 

1224-1 請購   

 
由面向計畫助理請購，請購單核定後影本送執

行單位辦理核銷 
請購單 

計畫開始

執行時 

1224-2 申請   

 規劃活動與經費執行明細 
活動訊息公告暨經費

規劃表 

活動開始

前 2 週 

1224-3 活動辦理   

 活動準備 領據、簽到表、問卷  

 活動記錄（照相、錄影）   

1224-4 製作成果報告   

 

1.成果摘要報告 

2.附檔：活動照片(*.jpg)、簽到表(.pdf)…等 

註：繳交檔案請上傳至執行單位網頁或計畫提供雲端。 

請與核銷同時或提早

送出 

活動結束

後 2 週內 

1224-5 經費核銷   

 

1.依活動前 2 週填寫之活動訊息公告暨經費規

劃表辦理；經費規劃請依實際執行情況判別

勻支。 

2.執行單位檢附相關表單與資料於活動完成 2

週內辦理核銷。 

1.請購單 

2.活動訊息公告 

3.經費規劃表 

4.活動相關單據與檢

附佐證 

活動開始

後 2 週 
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嶺東科技大學 112 年高教深耕計畫-主冊 

活動訊息公告暨經費規劃表 

一、活動訊息公告【幼兒園課程活動之創新教學倒敘設計】 

編號： 

主辦單位 幼兒保育系 

類別 

面向一：創新教學精進 

策略 1-2：落實產學共培創新教學策略 

行動方案：1224 專任教師創新教學實踐方案  

公告主題 
幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之「幼兒園

課程活動之創新教學倒敘設計」活動)  

活動日期 
開始日期及時間：112 年 5 月 10 日 9：00 

結束日期及時間：112 年 6 月 10 日 12：00 

活動地點 HT101 

活動聯絡人 林思騏 聯絡電話 3582 

活動內容 

說明 

一、活動目的：「倒序設計」的教學精神強調教師在開始規劃課

程的教學內容時先設定在課程的最後一堂課時，會希望看到學生

有什麼不同或是有哪些改變。本活動擬分為二部分，一為業師面

對學生分享倒序設計創新教學方法；二為本系教師與外國籍幼教

工作者進行教師的倒序式課程設計座談會(二次)。藉由本活動希

望在教師及學生身上看到想像力的增加、專業知識增加、展現出

不同的技能和才智等改變。 

一、 業師課程分享主講人：陳燕惠 

二、 參與對象：夜二幼保 3A 

三、 座談會分享人：蘇麗瑩、黃綉玲 

四、 座談會參與對象：本系教師及對此議題有興趣之他系教師 

五、 報名時間：即日起 112 年 5 月 10 日 

六、 報名方式：系辦報名 

附件 
1. 課程規劃表 

 

備註：請於活動開始前二週填報。 
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二、經費規劃表 

編號： 

主辦單位 幼兒保育系 

行動方案 1224 專任教師創新教學實踐方案 

經

費

內

容

說

明 

類

別 

項

次 
品名 規格 單價 數量 單位 金額 用途 備註 

業

務

費 

1 諮詢費 諮詢費指導費 2,000 3 位 6,000 辦理專任教師創新教學實踐
方案(座談會)  

2 鐘點費(校外) 業師鐘點費 2,000 3 時 6,000 辦理專任教師創新教學實踐
方案(業師課程分享)  

3 二代健保補充保費 12,000*2.11%=253 253 1 式 253 二代健保雇主補充保費  

4 印刷費 活動資料印製 2,800 1 式 2,800 辦理專任教師創新教學實踐
方案  

5 雜支 文具用品、紙張、
資訊耗材、資料等 947 1 式 947 辦理專任教師創新教學實踐

方案 
 

 

合計 16,000   

備註：請於活動結束 2 個禮拜內，辦理核銷作業，若經費項目較多，請自行縮小行高或邊界，核章處與上方經費項目於同一張呈現，勿分列兩張。 

 

承辦人 (系、中心) 

主任 

院(處)長 

中心主任 

教學與學習發展中心 

中心主任 

 

面向一 

主持人(教務長) 

高等教育深耕計畫 

辦公室主任 
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嶺東科技大學 112 年高教深耕計畫 

1224 專任教師創新教學實踐方案課程開設申請表 

一、課程基本資料 

授課教師 林思騏 所屬系所 幼兒保育系 聯絡電話 3582 

開課學期 111 學年度第 2 學期 開課班級 夜二幼保 3A 課程學分數 3 

課程名稱 幼兒園教保活動課程活動設計 

課程屬性 □通識課程 ◼專業課程 □實習課程 □語言課程 □其他，請說明：        

類型 

(可複選) 

□服務科學體驗      

□翻轉教學 

□PBL 

□設計思考應用於教學               

◼倒序設計(以終為始)教學法       

□其他，請說明：       

二、課程規劃 

一、教學目標 

「倒序設計」的教學精神強調教師在開始規劃課程的教學內容時先問自己：在課程的最後一堂

課時，會希望學生有什麼不同或是有哪些改變？藉由本活動希望在學生身上看到的改變。

（一）想像力的增加：學生能夠產生新的想法、議題觀點、想像不同的可能性、或是問題解決

的方法。（二）課程所傳授的專業知識增加。（三）學生展現出不同的技能和才智，能夠從事

一些他們之前不能做的事。為達成這些改變，必須設計出有別於以往的教學模式。故本學期

「幼兒園教保活動課程活動設計」部分課程採用「倒序設計」來實施。該教學法是以課程結束

時為起點來設計一整個學期的課程。透過倒序設計決定什麼是課程中重要的「優先課題」，使

之在目標導向的教學過程中，可有更大發揮的空間，俾使教學更加生動活潑。 

 

二、教學設計(課程實施至少四週為原則) 

階段 時數 具體說明 

準備階段 1 

老師在課程開始前，可先思考哪些主題是學生在最後一堂課時能充分掌握的？要達成

這項目標應該如何做？應該優先滿足哪些條件？還有，同學必須達成哪些標準？老師

透過上述問題，條列課程目標，並架構出進度安排的時程。 

發掘問題 2 

安排有效的評量計畫 

在課堂上，學生該如何展現他們吸收知識的程度？ 

用什麼樣的方式可有效檢測學生是否達成預期目標？ 

解題規劃 2 

有效的評量方式，方可得知學生學習的情形。 

在這個階段，老師可以與學生討論評量方式，讓學生表達意見。並進一步規畫教學方

案，其考量點包括:適當的學習與授課方式？可以運用哪些相關資源？學生在個別教

學單元有哪些自主學習與相互學習的揮灑空間？ 

自我學習 1 學生自我學習 
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小組討論 2 
全班分七組進行異質分組、每組設一組長及一紀錄。每一個議題提供一段時間，讓學

生表達意見。 

呈現結果 3 

以終為始的「倒序設計」理念，強調先確認課程所欲達成的核心能力，再針對核心能

力設計評量計畫以及課程設計。這個做法與老師慣用的備課方式有明顯差異，因為傳

統的課程規劃較缺乏明確的「標竿導向」。「倒序設計」的精神──考量最後一堂課學

生因學習而產生的改變──是幫助老師思考有效教學設計的策略，能讓教學模式明確

地連結學習成果與評量方式。 

總結評鑑 1 
據學生的反饋結果，教師可充分掌握全班的學習情形，並隨時調整授課的內容和教學

方式。 

 

三、學習評量(說明課程評量類型與運用情形) 

選取上述任一幼兒園教保課程活動進行倒序教學法課程教學活動教學演示(含運用之模式、課

程架構、教案、教學 ppt、教材/教具) 

 

四、預期成效* 

本活動主要是探討課程的概念與課程設計的方法，先介紹課程的基本概念，設計的基本原理

及影響因素，課程統整性的意義與價值，進而引導學生認識及分析幼教常見的課程模式，並

嘗試將到序教學設計模式原理運用在幼兒園 2-6 歲各年齡層的課程設計上，逐一進行實作練

習，以幫助修課學生確實理解到序設計原則與自己所編寫之教案間的關聯性。活動結束後學

生將呈現任一幼兒園教保課程活動之學習成果(如教案、教學活動設計)) 

申請人簽章：                       

①系所主任(所長) 
②學院院長 

/通識教育中心主任 
③課務組/教務組 

   

④教學與學習發展中心 ⑤教務長/進修部主任  
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嶺東科技大學 112 年高教深耕計畫-主冊 

高教深耕計畫執行成果摘要表 

面向 創新教學精進 

策略 落實產學共培創新教學策略 

行動方案 1224 專任教師創新教學實踐方案 

主辦單位 幼兒保育系 

協辦單位  

舉辦日期 112 年 5 月 10 日--112 年 6 月 10 日  

辦理地點 HT101 

參加對象 

校內教師人數 7 本校學生人數 44 

校外教師人數  校外學生人數  

校友參加人數  其他單位參加人數 
2(外國籍幼教工作

者) 

活動（課程）

目標 

一、認知：熟悉倒序設計教學法課程實施形式與設計方法。 

二、技能：運用倒序設計教學設計原理設計幼兒園課程。 

三、情意：覺察課程實踐與倒序設計理論間的實質關係促進專業敏感度與正向態度。 

四、建立屬於自己的課程哲學。 

成果摘要 

量化成果 1.外師活動場次：共 3 場次(一次業師對學生課程分享；二次本系教師與外

國籍幼教工作者進行教師的倒序式課程設計座談會) 

2.開班數：共 1 班（夜幼保 3A） 

3.開課名稱：幼兒園教保活動課程活動設計 

4.課程設計回收數：44 份 

5.滿意度平均值（5 點量表）：4.7 

質化成果 1. 透過本次課程/活動，於教師教學上的幫助有：(1)決定什麼是課程中重要

的優先課題，使老師能以自身的知識取代對教科書的完全依賴。(2)促使

老師思考如何在紙筆測驗之外，設計出評量學生學習成效的方法。(3)

幫助老師重新形塑授課與評量的標準，使教學更深入淺出。 

2. 透過本次課程/活動，於學生學習上的提升有：(1)學生容易理解、歸納、

留下記憶的課程與學習策略。(2)明確地連結學習成果與評量，使學生學

習活動更具成效。 

檢討與建議  

附件 「幼兒園課程活動之創新教學倒敘設計」PPT、活動照片、教學活動設計 

照片 活動照片 6 張。 

 

承辦人 (系、中心) 

主任 

院(處)長 

中心主任 

教學與學習發展中心 

中心主任 

 

 

 

面向一 

主持人(教務長) 

高等教育深耕計畫

辦公室主任 
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嶺東科技大學 111 年高教深耕計畫 

【1224 專任教師創新教學實踐方案】問卷調查表(□前測、◼後測) 

您好： 

感謝您的參與及協助!本問卷目的在於了解本次【1224 專任教師創新教學實踐方案】之課程成效，

並作為我們以後辦理相關檢討及改進的參考，您的意見將是我們成長的動力。最後，感謝您撥空填寫這

份問卷! 

祝    順心 

   嶺東科技大學  幼兒保育系 敬上 

活動內容 
極佳 

(5)  

佳  

(4) 

尚可 

(3) 

欠佳 

(2) 

極差 

(1) 

1.對課程問題能應用個人專業知識解決 □ □ □ □ □ 

2.對課程問題能運用技術能力解決困難 □ □ □ □ □ 

3.會尋找及閱讀課程相關之參考資料 □ □ □ □ □ 

4.會利用時間進行課程討論與實作 □ □ □ □ □ 

5.瞭解課程進行中，問題發生原因 □ □ □ □ □ 

6.閱讀參考資料，需要反覆閱讀才能瞭解 □ □ □ □ □ 

7.通常能發現課程問題的癥結 □ □ □ □ □ 

8.在課程進行過程，不會誤解別人說話的意思 □ □ □ □ □ 

9.在課程進行過程，很快找到自己想找的資料 □ □ □ □ □ 

10.課程學習時，會想出課程問題可能的圖像 □ □ □ □ □ 

11.面對雜亂參考文件，能很快分類完成 □ □ □ □ □ 

12.可以分析出課程問題發生的脈絡 □ □ □ □ □ 

13.在課程進行過程，能從已知資訊發現未知訊息 □ □ □ □ □ 

14.在課程進行過程，會根據現有資源進行推理 □ □ □ □ □ 

15.我對自己的邏輯思考能力有信心 □ □ □ □ □ 

16.在課程進行過程，別人的意見不會全盤接受 □ □ □ □ □ 

17.喜歡用逆向思考的方式來解決問題 □ □ □ □ □ 

18.常會針對現狀提出自己的看法 □ □ □ □ □ 

19.在課程進行過程，會針對問題和別人辯論 □ □ □ □ □ 

20.在課程進行過程，會發現別人沒發現的問題 □ □ □ □ □ 

21.當遇到問題時，常選擇趨避的方式解決 □ □ □ □ □ 

22.面對問題時會自己打氣，並尋求解決方法 □ □ □ □ □ 

其他建議：                                                         

備註：煩請於活動結束後繳回《幼兒保育系》。 
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嶺東科技大學幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之  「幼兒園課程活

動之創新教學倒敘設計」座談會業界專家基本資料表 

姓名 黃綉玲 護照號碼 A51327923 

出生

年月

日 

1965.02.04 e-mail dilyswsl@hotmail.com 

地址 
44,Jalan Flora 8, Taman Flora, Batu Pahat, Johor, 

Malaysia 

學歷 台灣成功大學畢業 

經歷 

馬來西亞華仁中學數學老師 

多元智能課室班主任兼數學老師 

馬來西亞留台同學會會長 

專長 
兒童數學啟蒙，中學數學教學，中學生升學輔導及生涯規劃 

相關證件影本/掃描 
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嶺東科技大學幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之「幼兒園課程活動

之創新教學倒敘設計」座談會業界專家基本資料表 

姓名 蘇麗瑩 護照號碼 55667651 

出生年月日 24.7.1967 e-mail leeyingsoh1967@gmail.com 

地址 30 Jln Kiambang Tmn Perdana, 83000 B.P. Johor. Malaysia 

學歷 

政治大學公共行政系 

 

 

 

經歷 

馬來西亞樂樂讀書中心院長 

馬來西亞華仁中學歷史老師 

 

專長 
課程設計.倒敘教學法 

 

相關證件影本/掃描
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嶺東科技大學幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之「幼兒園課程活動

之創新教學倒敘設計」課程分享業界專家基本資料表 

 

 

姓名 林惠玲 身分證號碼 J221464541 

學歷 

朝陽科技大學幼兒教育所碩士 

 

 

 

經歷 

1.賞識幼兒園負責人 

2.社團法人臺中市學前教育學會常務理事 

3.臺中市永馨全人關懷協會總幹事 

 

 

 

 

專長 

幼兒教育 

幼兒課程設計 
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嶺東科技大學幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之「幼兒園課程活動

之創新教學倒敘設計」課程分享業界專家基本資料表 

 

 

姓名 陳燕惠 身分證號碼 M221617204 

學歷 

國立台中教育大學幼兒教育研究所 

 

 

經歷 

1. 新竹縣湖口鄉華興國小附設幼兒園 

 

 

專長 

1.課程規劃 

2.教學環境設計 
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                   專家學者諮詢意見表 

                       

計畫 
名稱 

幼兒園課程活動之創新教學倒敘設計 

基 
本 
資 
料 

姓名 黃綉玲 

服務單位 馬來西亞華仁中學 

職稱 教師 

e-mail dilyswsl@hotmail.com 

諮詢及建議事項： 

Q：倒序教學法能對幼兒教育帶來什麼好處?該如何引導及設計課程? 

A：倒序教學法是一種以學習目標為出發點，從預期的學習結果逆向設計課程和教學方法的教

學法。在幼兒教育領域中，倒序教學法有以下好處： 

1. 強化學習目標：倒序教學法能夠讓教師更清晰地瞭解學生需要達到的學習目標，並且能夠

更有針對性地培養學生的學習興趣。 

2. 強化學習效果：倒序教學法讓學生在學習過程中瞭解自己需要掌握哪些知識和技能，設定

具體的學習目標，有助於學生建立規律性的學習和練習模式，從而提高學習效果。 

3. 強化學習動機：倒序教學法能夠讓學生在學習過程中逐步地縮小學習目標，從而給學生帶

來成功經驗，提高學生的學習動機和自信心。 

引導及設計課程的方法: 

1. 確定學習目標：明確地確定學生需要學習的主題和目標能夠幫助教師設計課程教學內容，

並且就具體的目標進行倒序教學設計。 

2. 反向設計：根據倒序教學法的設計思路，從學習目標逆向設計課程內容及教學方法，確定

每個學習任務完成後需要達成的學習目標。 

3. 分解任務：將學習目標分解成不同的任務，每個任務都是學習目標的一個重要環節。 

4. 設計活動：設計相應的活動，使學生在每個任務中達成學習目標，達到某個階段的成功體

驗，激發學習動機。 

5. 安排評估：進行評估，檢查學生是否理解了所學的知識，是否掌握了相關技能並達成學習

目標，有助於教師調整教學策略。 

 

Q：倒序教學法使用於幼保系教學嗎？ 

A：將倒序教學法應用於幼保系教學中，有以下幾個優勢： 

1. 強化學習：透過倒序教學法的反向學習方式，讓學生在學習過程中反復進行快速地回憶、

再複習，加強學習印象與記憶效果。 

2. 問題解決：倒序教學法注重問題解決的過程，學生可以透過一步一步的問題分析，從反向

思考中學會辨識問題和解決問題的能力。 

3. 自我檢討：學習成果留存在學習之後，學生可以從後往前檢查自己的學習成果，有機會自

行掌握學習程序，增加學習成就感。 

4. 深度學習：採用倒序教學法，可以提升學生對學科內容的深度學習。透過反向思考和問題
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解決，促使學生能夠理解現象背後的原理和邏輯，進一步拓展學習深度。 

 

Q：倒序教學法實施在幼兒教育課程上可能會遇到那些困難？該如何避免? 

A：在實施倒序教學法時，可能會遇到以下幾個困難： 

1. 需要花費更多的時和精力：倒序教學法需要事先仔細規劃和設計，花費更多的時間和精

力，如果沒有得到專業的教育幫助，也可能會出現錯誤。 

2. 學生需要強大的語言能力：在幼兒教育中，學生的語言能力有限，他們可能無法理解在他

們之前未完成的概念。因此需要針對孩子們的實際情況適量的把握倒序的難度，並且在課程

設計中適當的加入互動遊戲等與學生語言能力相結合的教學方法來提高學生的互動性。 

3. 容易在重要概念上落後：倒序教學法能夠準確指導學生，但是在充分介紹重要概念之前先

進行技能訓練，可能會導致學生無法理解基礎概念而導致誤解，因此，在掌握相關技能之前

應對相關的概念進行足夠的介紹。 

以下是幾種可能的解決方法： 

1. 充分的規劃和設計：在開始使用倒序教學法之前，需要制定詳細的教學計劃和課程設計，

以便充分考慮到教學的難度，合理地安排教學內容和時長。 

 

2. 強化綜合能力的訓練：在倒序教學中加入與學生說話和互動的練習，可以幫助他們更好地

理解教學內容。如開啟講水文的話題，先要讓學生參觀水文的文字資料，卡通故事等視聽資

料等，這樣更有助於孩子們加強對話語言儲備，提高解決問題的能力。 

3. 適當的重複的加強：在整個教學過程中適當地加強有關概念和基礎知識的講解和學習，確

保學生能夠更好地理解教學內容。 

 

Q：實施倒序教學法對於幼保系學生能帶來國際觀? 

A：1.它能提高學生的跨文化意識：倒序教學法鼓勵學生從全球視角來思考問題，這能幫助幼

保系學生拓寬視野、增強跨文化意識，瞭解不同國家和文化背景的差異。 

2. 它促進學生的多元思考：倒序教學法透過引導學生考慮各種可能性來進行學習，這有助於

學生開發創新的思維模式及提高學生在處理問題方面的流暢度。 

3. 它培養學生的解決方案的全球敏感度：倒序教學法強調學生運用全球視角解決問題，這促

進他們更全面、更靈活地思考，更容易找到可行的解決方案，增強全球敏感度。 

 

                                 簽名：                       112  年  5  月 18   日 
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                   專家學者諮詢意見表 

                       

計畫 
名稱 

幼兒園課程活動之創新教學倒敘設計 

基 
本 
資 
料 

姓名 蘇麗瑩 

服務單位 馬來西亞樂樂讀書中心 

職稱 院長 

e-mail leeyingsoh1967@gmail.com 

諮詢及建議事項： 

Q：倒序教學法能對幼兒教育帶來什麼好處?該如何引導及設計課程? 

A：倒序教學法對幼兒教育帶來的好處主要包括： 

1. 強調學習目標：在倒序教學法中，學習目標是出發點，透過反向思考，幫助幼兒更清楚地

瞭解學習目標，以便更加有效地達成學習目標。 

2. 提高學習動機：透過倒序教學法，幼兒可以感受到學習的意義和價值，因此更加積極主動

地參與學習過程。 

3. 加強記憶效果：倒序教學法能夠讓幼兒先將整體學習內容有一個整體印象，之後再從整體

到細節進行學習，這樣更容易加深幼兒對學習內容的記憶。 

在引導孩子學習時，可以按照以下步驟設計倒序教學法的課程： 

1. 確定學習目標：設計課程時必須確定清楚學習目標，以便進行倒序規劃。 

2. 設計整體學習內容：幫助幼兒對學習內容有一個整體認識，例如透過繪本、影片等方式呈

現。 

3. 分解學習內容：將整體學習內容分解為細節，並引導幼兒進行學習。 

4. 確保學習內容密集：設計課程時要確保學習內容的密集度，讓幼兒能夠掌握更多的知識和

技能。 

5. 時間掌握合理：課程設計還需要合理掌握時間，避免學習過程過程冗長而導致幼兒失去興

趣或不耐煩。 

總之，倒序教學法對幼兒教育的效果不俗，並且透過上述方法設計課程能夠培養學習興趣、

集中注意力、增強記憶等能力。 

 

Q：倒序教學法使用於幼保系教學嗎？ 

A：倒序教學法可以應用於幼保系教學中，教師可以利用倒序教學法將課程內容拆解成一個個

小步驟，並讓學生從反向進行學習，最終達成學習目標。在幼保系教學中呈現學習步驟的輔

助材料可以是圖示或影片等形式，以便幫助幼兒更好地理解學習內容。然而，教師仍需按照

幼兒的個體差異提供有針對性的教學方式，並配合適當的教學激勵以促進學生的學習動力。 
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Q：倒序教學法實施在幼兒教育課程上可能會遇到那些困難？該如何避免? 

A：在實施倒序教學法時，可能會遇到以下幾個困難： 

1. 幼兒抵觸情緒：因為倒序教學法改變了一般教學法的習慣，初期可能會引起幼兒的抗拒情

緒，需要教育者有心理準備，並採用正向攻勢，鼓勵幼兒的參與。 

2. 教學內容掌握困難：在倒序教學法中，學習內容從後往前逐漸深入，對順序掌握有一定要

求，需要教育者對學習內容進行嚴格的規劃和設計。 

3. 未能達到期望效果：倒序教學法需要更多地依靠學生自主學習和主動求知，因此學習效果

與學生自身的學習風格和學習效果有關，需要教育者對不同學生進行不同的引導和激發，避

免期望效果落空。 

為了避免這些困難，可以考慮以下方法： 

1. 建立有效的學習氛圍和情境，幫助學生愉快地參與學習活動，減少抗拒情緒的出現。 

2. 在設計教學內容時，需要掌握好學習順序和學習難易度，並且要針對不同學生的能力進行

差異化設計。 

3. 採用不同的學習方法和教學策略，鼓勵學生進行主動學習和自主思考，培養學生自我學習

能力。 

 

Q：實施倒序教學法對於幼保系學生能帶來國際觀? 

A：實施倒序教學法可以對幼保系學生帶來國際觀，具體原因如下： 

1. 強調實踐能力：倒序教學法重視學生的自主學習和實踐能力，讓學生在日常生活和課程中

都能體驗到將理論與實踐相結合的重要性，進而培養一定的國際競爭力。 

2. 重視學生的主動性：倒序教學法提倡學生主動學習和思考，鼓勵學生提出問題和構建自己

的知識體系，進而激發學生的學習熱情，培養出具備國際觀的學生。 

3. 吸收多元文化：倒序教學法有助於學生掌握多元文化知識，學生在學習中會接觸到來自不

同國家和地區的文化元素，有助於培養學生國際視野的開闊度。 

總之，倒序教學法可以鼓勵學生主動學習，反推而思，提高學生的學習熱情和能動性，培養

學生具備國際競爭力，並開闊學生的國際視野，從而有利於幼保系學生擁有較強的國際觀。 

 

                                 簽名：                      112   年  5  月 18   日 
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                   專家學者諮詢意見表 

                       

計畫 
名稱 

幼兒園課程活動之創新教學倒敘設計 

基 
本 
資 
料 

姓名 蘇麗瑩 

服務單位 馬來西亞樂樂讀書中心 

職稱 院長 

e-mail leeyingsoh1967@gmail.com 

諮詢及建議事項： 

Q：倒序教學法對於幼小銜接有可能帶來以下影響： 

A：1. 讓幼兒在學齡前先接觸到學校中的學習方式，有助於減少學習轉換帶來的不適應。 

2. 倒序教學法著重於培養學生的問題解決能力和自主學習能力，可以激發幼兒的學習興趣，

建立良好的學習基礎。 

3. 倒序教學法在語言、數學、科學等學科中都適用，可以讓幼兒在學習的過程中深入瞭解各

種學科的知識和技能。 

4. 倒序教學法可以使幼兒逐漸形成探究和發現問題的習慣，培養幼兒的探索能力和創造能

力，有助於邁向高年級學習階段。 

儘管倒序教學法有諸多優點，但實施過程中仍需注意幼兒的心理和行為特徵，避免過於繁重

或單調的學習活動，適時利用遊戲、故事等活潑形式，讓幼兒快樂學習。 

 

Q：如何以倒序教學法強化學生提問能力 

A: 倒序教學法可以幫助學生提高提問能力，以下是一些方法： 

1. 瞭解學生先前的知識和經驗：在使用倒序教學法前，老師可以先詢問學生有關主題的知識

和經驗，讓學生能夠根據自己的經驗提出更有深度和意義的問題。 

2. 引導學生提出問題：在倒序教學法中，老師可以先讓學生觀察或體驗某個現象或問題，然

後引導學生提出問題，藉以引發學生的好奇心和學習動機。 

3. 鼓勵學生分析問題：在學生提出問題後，老師可以引導學生分析問題，尋求答案，並討論

問題解決的方法。這樣可以幫助學生鍛煉提問和邏輯思考的能力，並激發他們的好奇心和自

發性學習態度。 

4. 提供回饋和鼓勵：老師應該及時提供回饋，批判性分析問題，鼓勵學生積極參與，隨時提

出問題和建議，以加強學生問題解決和創造能力。 

透過以上的方法，教師可以有效地幫助學生提高提問能力，提升學生的內容深遂能力。 

 

Q：幼保系學生將於暑期進行學海築夢計畫前往馬來西亞學習,能否就學生前往往來西亞前給

予建議,讓他們能對國際間實施倒序教學法更快上手? 

當幼保系學生前往馬來西亞進行學海築夢計畫學習時，可以給予以下建議，以便更快上手實

施倒序教學法： 

A：1. 瞭解當地文化和教育制度： 幼保系學生應在出發前瞭解當地的文化和教育制度，瞭解



 

  (1224_專任教師創新教學實踐方案)2023/02/16 製 

 

教育理念與教學方式，以便能夠更好地適應當地的教學環境。 

2. 參與實際教學： 幼保系學生可以在當地學校或機構實際參與倒序教學法的實施，觀察學

習者的反應和學習成效，以便獲得實際的教學經驗。 

3. 與當地專業人士交流： 幼保系學生可以與當地的專業人士交流經驗和想法，獲得更深入

的教育和教學知識。 

4. 建立合作關係： 幼保系學生可以嘗試與當地學校或機構建立合作關係，共同實施倒序教

學法，分享經驗和資源，以便推動教育的國際交流與發展。 

總之，幼保系學生前往馬來西亞學習可藉此機會深入瞭解倒序教學法等不同的國際教育方法

和理念，提高自己的教育水平。 

                                 簽名：                      112   年  5  月  17  日 

 



 

  (1224_專任教師創新教學實踐方案)2023/02/16 製 

 

嶺東科技大學幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之「幼兒園課程活動

之創新教學倒敘設計」座談會照片 

  

與馬來西亞專家開諮詢會議 馬來西亞專家與學生晤談 

  

與馬來西亞專家共同研擬日後交流平台 師生一同會議討論 

  

外師分享倒敘教學應用至班級課程 業師至各小組引導討論並回復同學提問 



 

  (1224_專任教師創新教學實踐方案)2023/02/16 製 

 

嶺東科技大學幼兒保育系之「幼兒園教保活動課程活動設計」課程之「幼兒園課程活動

之創新教學倒敘設計」試教活動照片 

  

試教會場 學生展示如何帶領幼兒認識色彩 

  

倒敘設計之成果發表 學生展示如何帶領幼兒認識種植 

  

試教帶動唱 倒敘設計之成果發表 



 

 

   

教學單元 顏色有哪些？ 設計者 陳玟蕙、柯吟汶 

教學活動 顏色點點 教學時間 50分鐘 

教學對象 中班 教學日期  

教學目標 

1.讓幼兒了解交通安全重要性 

2.了解道路上行的安全及交通安全規則 

3.藉由情境活動落實正確之行的觀念 

領    域 ■身體動作與健康■認知■語文■社會□情緒□美感 

學習指標 教 學 活 動 教學資源 時間 評 量 

社大 1-3-1

辨認生活規

範和活動規

則的理由 

 

 

 

語大-2-2-3

在團體互動

情境中參與

討論 

 

認大 1-3-1

觀察生活物

件的特徵 

 

 

 

 

 

 

身大 1-3-4

覺察與辨別

危險，保護

自己及他人

的安全 

 

社大 1-5-3

辨識生活環

境中的危

險，維護自

身的安全 

 

 

 

一、引起動機： 

老師透過繪本”小黃點”讓幼兒認識單色、

三原色。藉由趣味故事發展，讓小朋友除了

認識單色、三原色，還能看到顏色疊加後的

顏色變化。 

 

 

二、發展活動： 

活動（一）：老師準備紅色、黃色、藍色的球

數個及三角錐數個，在地上隨意擺放多個，

告訴幼兒想像三種顏色的球是三種不同顏色

的玉米，三角錐是適合不同玉米生長的土，

然後要準備當小小農夫種玉米囉！聽老師的

口號，喊開始，幼兒就將每個顏色的球放到

相同顏色的三角錐上方，直到老師喊結束，

再跟幼兒一起觀察是否都有將顏色配對正

確！ 

 

 

活動（二）：老師準備兩條長絲巾，告訴幼兒

們，剛剛老師種的玉米要收成囉！要把玉米

拿來爆米花！幼兒們專心聽老師說的顏色，

然後開始將不同顏色的玉米丟到絲巾上面爆

米花囉！老師可以依照”小黃點”繪本中顏

色出現的順序去指定丟的球的顏色，先同一

種顏色的球多個，再讓幼兒換下一種顏色，

加深幼兒對顏色的印象，最後再交叉指定不

同顏色的球。 

 

 

綜合活動： 

帶幼兒聽棕色熊的歌，動動身體，為下次認

識更多顏色做準備。 

 

 

小黃點繪本 
 

 

 

 

三種顏色球、

三角錐 
 

 

 

 

長條絲巾 x２

條 
 

 

 

10

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

20

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20

分鐘 

 

 

 

 

 

10

分鐘 

 

能透過影

具備生活

中交通規

範的基本

概念 

 

 

 

 

能透過觀

察圖示中

的交通物

件顯示特

徵並與同

學合作討

論出正確

的規範答

案 

 

 

 

 

能依照情

境需要遵

守活動規

則並完成

活動任務 

 



 

 

教學實踐與

省思 

 

這次讓幼兒透過體驗的方式，了解遵守交通安全的重要性，希望能讓孩子日常

生活中養成注意交通安全的好習慣，才能避免幼兒交通事故的發生，並鼓勵有

落實的幼童，讓他們在課堂分享如何實踐在日常生活，讓其他幼童有仿效的機 

會。 

備註 活動(一)參考圖片&影片來源：https://youtu.be/Eg7U-HZCfBg 

 

 

活動(二)參考圖片： 

  

 



幼兒園教保活動
課程設計

第六組 期末課程設計

組員： B166022王思予

B166006周紋郁 B166029楊惟婷

B166007劉秀蓉 B166035柯吟汶

B166008陳玟蕙 B166043柯泉秀

指導老師：林思騏老師



壹、課程設計理念

貳、課程教學設計目標

參、評量指標

肆、課程架構(主題網)

陸、教學活動設計(教案)

伍、課程期間規劃(月計劃、週計劃)

目 錄



我們以設計一個月的課程為方向，並以學者Wiggins與McTighek

的「逆向課程發展模式」(Backward Design model)為參考模式去

思考、討論該如何設計一個月的課程。

小組先討論出希望設計的【課程目標】，然後再依據目標去尋找「

幼兒園教保活動課程大綱」對應的【評量指標】；接著小組依據目

標、指標而腦力激盪產生出【主題網】，並將四個【主要概念】規

劃到一個月(以2023/6月為示範)裡的各週；每週再列出【作息表】

及各【單元】，並發展出符合目標的各單元活動之教案。

壹、課程設計理念



課程總目標：

1.增進幼兒對顏色的覺察與辨識

2.獲得感官及情緒上的滿足

3.培養和發展幼兒表現美的能力、想像力，以及對視覺藝術的欣賞

4.增強手眼協調及手部精細動作的發展

5.增進幼兒對事物的興趣及好奇，樂於探索和實驗

貳、課程教學設計(目標)

教學主題：顏色好好玩

教學對象：小班

教學期間：一個月



➡️ 身 - 1 - 2 模 仿 各 種 用 具 的 操 作

➡️ 身 - 2 - 2 熟 練 各 種 用 具 的 操 作

➡️ 語 - 1 - 5 理 解 圖 畫 書 的 內 容 與 功 能

➡️ 認 - 1 - 1 蒐 集 生 活 環 境 中 的 數 學 訊 息

➡️ 認 - 1 - 2 蒐 集 自 然 現 象 的 訊 息

➡️ 認 - 3 - 1  探 究 解 決 問 題 的 可 能 方 法

➡️ 社 - 3 - 1 喜 歡 自 己 ， 肯 定 自 己

➡️ 情 - 2 - 1 合 宜 地 表 達 自 己 的 情 緒

➡️ 美 - 2 - 2 運 用 各 種 形 式 的 藝 術 媒 介 進 行 創 作

參、評量指標



食物的顏色

顏色有哪些？

三原色

顏色不簡單

豐富的色彩

自然景觀

色彩調配

彩色王國

顏色

好好玩
顏色怎麼玩

顏色的節日 顏色的心情

顏色的藝術

顏色的科學

顏色的文化

認識冷暖色系顏色的情緒

彩虹橋

肥皂泡泡

蓋印畫

西方的節日 東方的節日

顏色的形成

介紹畫家的畫

水果蔬菜 服飾家具

肆、課程架構(主題網)

生活用品的顏色

主要概念

主要概念

活動

主要概念

單元 主要概念

單元
單元

單元

活動

活動

活動

主題



伍、課程期間規劃-月計劃

彩色王國

顏色怎麼玩

顏色的文化

顏色不簡單

主要概念



伍、課程期間規劃-週計劃(彩色王國)

日

每日時間
週一 週二 週三 週四 週五

08:00-08:30 自由活動

08:30-09:00 晨操

09:00-09:30 早點心

09:30-10:30
主題探索/

團討

單元:顏色有哪些

三原色

單元:顏色有哪些

豐富的色彩

單元:顏色的調配

自然景觀

單元:顏色的調配

色彩調配

10:30-11:30 角落探索

11:30-14:00 午餐&午休

14:00-14:30 整理儀容

14:30-15:00 戶外大肌肉活動

15:00-15:15 故事時間

15:15-16:00 點心時間，收拾書包準備回家

單元
&

活動



伍、課程期間規劃-週計劃(顏色怎麼玩)

日

每日時間
週一 週二 週三 週四 週五

08:00-08:30 自由活動

08:30-09:00 晨操

09:00-09:30 早點心

09:30-10:30 主題探索/團討
單元:顏色的藝術

介紹畫家的畫

單元:顏色的藝術

蓋印畫

單元:顏色的科學

彩虹橋

單元:顏色的科學

肥皂泡泡

10:30-11:30 角落探索

11:30-14:00 午餐&午休

14:00-14:30 整理儀容

14:30-15:00 戶外大肌肉活動

15:00-15:15 故事時間

15:15-16:00 點心時間，收拾書包準備回家



伍、課程期間規劃-週計劃(顏色的文化)

日

每日時間
週一 週二 週三 週四 週五

08:00-08:30 自由活動

08:30-09:00 晨操

09:00-09:30 早點心

09:30-10:30 主題探索/團討
單元:顏色的心情

認識冷暖色系

單元:顏色的心情

顏色的情緒

單元:顏色的節日

東方節日

單元:顏色的節日

西方節日

10:30-11:30 角落探索

11:30-14:00 午餐&午休

14:00-14:30 整理儀容

14:30-15:00 戶外大肌肉活動

15:00-15:15 故事時間

15:15-16:00 點心時間，收拾書包準備回家



伍、課程期間規劃-週計劃(顏色的味道)

日

每日時間
週一 週二 週三 週四 週五

08:00-08:30 自由活動

08:30-09:00 晨操

09:00-09:30 早點心

09:30-10:30 主題探索/團討

單元:

生活用品的顏色

服飾

單元:

生活用品的顏色

家具

單元:食物的顏色

水果

單元:食物的顏色

蔬菜

10:30-11:30 角落探索

11:30-14:00 午餐&午休

14:00-14:30 整理儀容

14:30-15:00 戶外大肌肉活動

15:00-15:15 故事時間



陸、教學活動設計(教案)-顏色有哪些



陸、教學活動設計(教案)-顏色有哪些

引起動機：繪本 - 小黃點
發展活動（一）：種不同顏色的玉米



陸、教學活動設計(教案)-顏色有哪些

發展活動（二）：彩色爆米花 綜合活動：帶唱棕色熊的歌



陸、教學活動設計(教案)-顏色的節日



陸、教學活動設計(教案)-顏色的節日

引起動機：繪本 - 好忙的除夕 發展活動（一）：介紹世界上特殊的顏色節慶

西班牙的紅番茄節(紅)

愛爾蘭的聖派翠克節(綠)



陸、教學活動設計(教案)-顏色的節日

發展活動（一）：介紹世界上特殊的顏色節慶

義大利的橘子節(橘)

印度的好麗色彩節(彩色)

發展活動（二）：

創意設計出自己的生日色

彩

綜合活動：

團討分享在創作中的感受與發現



陸、教學活動設計(教案)-顏色的藝術



陸、教學活動設計(教案)-顏色的藝術

引起動機：繪本 - 潑灑顏料作畫的帕洛克

發展活動（一）：展示繪本里帕洛克作品



陸、教學活動設計(教案)-顏色的藝術

發展活動（二）：團體創作-潑灑畫

發展活動（三）：完成學習單

綜合活動：帶唱手指謠



THANK YOU



逆 向 模 式 課 程 設 計

第五組
B166001顏漢榕 B166004廖絲琪
B166009林彥君 B166015林呈謙
B166016黃楷峰 B166032陳蕾卉



主題-食物從哪來



認-大-3-1-1

與同伴討論解決
問題的方法

社-大-3-6-1

樂於親近自然、
愛護生命

語-大-1-7-2

知道能使用文字
記錄與說明

逆向模式

欲達成學習
結果



提出令人信服的學習證據

認-大-3-1-1

與同伴討論解決
問題的方法

問題提出：老師提
出一個問題，例
如：怎麼種出健
康、美味的茼蒿？

小組討論：幼兒分
成小組，討論解決
問題的方法。老師
提供必要的資源和
指導。

解決問題：各小組展示
出他們的解決方案，
大家進行評估並選擇
最有效的方案來實行。



提出令人信服的學習證據

語-大-1-7-2

知道能使用文字
記錄與說明

活動介紹：老師介紹
種植茼蒿需要的步驟
和注意事項，幼兒可
以使用圖片或文字進
行記，以幫助記憶。

茼蒿種植：根據討論
的解決方案，幼兒進
行實際地種植茼蒿，
同時可以拍照或記錄
下各個步驟。

茼蒿觀察：在茼蒿生
長的過程中，幼兒可
以進行觀察和記錄，
寫下茼蒿生長的狀態、
長度、顏色等資訊。



提出令人信服的學習證據

社-大-3-6-1

樂於親近自然、
愛護生命

環保主題：老師講解茼
蒿的重要性(茼蒿是一種，
富含纖維、維生素和礦
物質，對於促進身體健
康非常有益的蔬菜。)

生命教育：老師講解
茼蒿的生長過程和生
命價值，告訴幼兒要
愛護生命，珍惜身邊
的每一個生命。

綠色生活：老師介紹
綠色生活、節約能源
的概念，鼓勵幼兒從
小事做起，為保護地
球出一份力。



計 畫 教 學 活 動

活動名稱：

快樂小農夫
活動內容：

種植茼蒿



第一堂 第二堂 第三堂 第四堂 第五堂

團
體
時
間

★種菜前的準備
1. 展示挖土的工具
如: 鏟子､鋤頭

2. 菜苗的種類

★動手種蔬菜
1. 認識種菜的步驟
如: 翻土､挖洞､種入
菜苗

2. 討論水､土壤､陽
光對植物的重要

★照顧蔬菜
1. 討論種菜除了澆
水，還要除草､抓
蟲和給適當的肥料。

2. 教導幼兒製作無
毒驅蟲劑-辣椒泡
水

★蔬菜長大了
1. 觀察蔬菜如: 
有沒有發芽?葉
子的不同?
2. 引導幼兒畫
觀察記錄圖
3. 畫下快樂小
農夫圖畫: 分享
照顧蔬菜印象最
深的是什麼?

★好吃的蔬菜捲
1. 教導幼兒如何清洗
蔬菜

2. 動手做自己的蔬菜
捲

3. 分享蔬菜捲的滋味
及還可以在蔬菜捲
中加入什麼食材
呢?

4. 請幼兒想一想照顧
蔬菜容不容易? 也
要感謝辛勞的農夫

計 畫 教 學 活 動







謝 謝 大 家


