
嶺東科技大學學生問卷紀錄表 

壹、學生資料： 

 

學生  系級班別  

實習單位： 

貳、基本資料 

是 否 

 

1 此次的實習，工作單位是否安排工作輪調 □ □ 

3 實習前是否已取得產業相關的證照？ □ □ 

 

5 實習單位是否提供保險 □ □ 

7 此次實習，你的實習崗位取得途徑為? 

 

9 實習輔導老師： 

參、實習對學生專業能力與軟技能提升之影響量表 

 

 

 

不符合←－－－→符合 

1 2 3 4 5 6 7 

1 我對工作的態度有所改變。 □ □ □ □ □ □ □ 

3 我的抗壓性獲得提升。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

5 我更清楚並遵守職場的專業倫理道德。 □ □ □ □ □ □ □ 

7 我具備更強烈的學習意願。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

9 我的求職能力獲得提升。 □ □ □ □ □ □ □ 

11 我具備更好的創意思考能力。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

13 我的人際溝通技巧更加熟練。 □ □ □ □ □ □ □ 

15 在職場上所需的專業知識及技能獲得提升。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

17 實習幫助我更了解自己的生涯規畫。 □ □ □ □ □ □ □ 

肆、實習環境知覺量表 

4 實習單位是否提供薪資或津貼 □ □ 

8 對於實習，你有無建議事項？ □ □ 

4 我具備較高的職場團隊合作能力。 □ □ □ □ □ □ □ 

8 我更能充分了解產業環境發展情況。 □ □ □ □ □ □ □ 

12 我的領導能力獲得提升。 □ □ □ □ □ □ □ 

16 實習能提升我對產業的瞭解。 □ □ □ □ □ □ □ 

2 實習前是否已有相關產業的工作經驗 □ □ 

6 此次實習，你主要執行的工作職務是？ 

附錄八 

2 我的情緒穩定度獲得提升。 □ □ □ □ □ □ □ 

6 我具備較高的可塑性。 □ □ □ □ □ □ □ 

10 我的自我行銷能力獲得提升。 □ □ □ □ □ □ □ 

14 我有充分的能力去發掘及解決問題。 □ □ □ □ □ □ □ 



嶺東科技大學學生問卷紀錄表 

壹、學生資料： 

 

學生  系級班別  

實習單位： 

不符合←－－－→符合 

1 2 3 4 5 6 7 

1 實習單位提供完整的職前訓練。 □ □ □ □ □ □ □ 

3 實習單位的訓練課程時間規畫足夠，讓我能良好吸收適應 □ □ □ □ □ □ □ 
◦ 

 

5 我清楚的了解自己在實習單位中所扮演的角色（任務）。 □ □ □ □ □ □ □ 

7 我具備更強烈的學習意願。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

9 我與工作同事間保持良好的人際互動。 □ □ □ □ □ □ □ 

11 同事在專業工作技能方面，願意提供指導與協助。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

13 主管願意傾聽我的想法。 □ □ □ □ □ □ □ 

15 與主管相處融洽。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

17 實習單位的考核制度公平合理。 □ □ □ □ □ □ □ 

19 實習單位提供額外的獎金或公開褒獎。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

21 員工休息環境良好。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

伍、實習滿意度量表  

不符合←－－－→符合 

1 2 3 4 5 6 7 

1 實習單位的管理制度。 □ □ □ □ □ □ □ 

3 實習時廠商提供應有的薪資報酬。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

5 實習單位的環境設備。 □ □ □ □ □ □ □ 

8 我的技術與能力受到實習單位的肯定。 □ □ □ □ □ □ □ 

12 主管主動關懷、體恤下屬。 □ □ □ □ □ □ □ 

16 實習單位提供健全的福利。 □ □ □ □ □ □ □ 

20 實習單位有完整足夠的硬體設施。 □ □ □ □ □ □ □ 

4 實習時交付適當的工作量。 □ □ □ □ □ □ □ 

4 我從實習的輔導訓練中學到新的技能。 □ □ □ □ □ □ □ 

2 實習單位的工作環境動線設計流暢。 □ □ □ □ □ □ □ 

6 我認同實習單位的規定事項。 □ □ □ □ □ □ □ 

10 同事間的工作氣氛融洽愉快。 □ □ □ □ □ □ □ 

14 主管能一視同仁的公平對待。 □ □ □ □ □ □ □ 

18 實習單位的獎懲制度賞罰分明。 □ □ □ □ □ □ □ 

22 實習單位重視衛生與安全。 □ □ □ □ □ □ □ 

2 實習時提供合理的輪休制度。 □ □ □ □ □ □ □ 

6 同事會主動協助解決工作問題。 □ □ □ □ □ □ □ 



嶺東科技大學學生問卷紀錄表 

壹、學生資料： 

 

學生  系級班別  

實習單位： 

7 同事間相處融洽。 □ □ □ □ □ □ □ 

9 主管能適時給予部屬鼓勵或獎勵。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

陸、原廠商留用意願調查表 

不符合←－－－→符合 

 

 

 

 

◦ 

10 總體而言，我對整個實習的過程滿意度是 □ □ □ □ □ □ □ 

 1 2 3 4 5 6 7 

1 有機會的話，我願意留在這個實習單位工作。 □ □ □ □ □ □ □ 

2 我想尋找與這個產業相關的其他工作機會。 □ □ □ □ □ □ □ 

3 實習單位的訓練課程時間規畫足夠，讓我能良好吸收適應 □ □ □ □ □ □ □ 

4 我想轉換到其他產業工作。 □ □ □ □ □ □ □ 

5 我想在這個產業領域繼續進修升學。 □ □ □ □ □ □ □ 

6 我想轉換到其他產業科系進修升學。 □ □ □ □ □ □ □ 

 

8 主管的決策能力。 □ □ □ □ □ □ □ 


